
Hygienekonzept zur Nutzung des 

Vereinsheims ohne Bewirtung 

Allgemeines:  

• Unter Berücksichtigung der allgemeinen Kontaktbeschränkungen im öffentlichen Raum, des 
Allgemeinen Abstandsgebotes und des Verbots von Veranstaltungen, Versammlungen und 
Ansammlungen kann das Vereinsheim genutzt werden. 

• Zugang zum Vereinsheim haben nur symptomfreie Personen die keinen Kontakt zu COVID-
19-Fällen in den letzten 14 Tagen hatten. 

• Das Hygieneschutzkonzept wird durch Aushang bekanntgegeben. 

• Getränke können aus bereitgestellten Flaschen verzehrt werden. Eine Flasche wird nur von 
einer Person benutzt. 

• Zur Kontaktdatenverfolgung wird eine Anwesenheitsliste mit Name, Telefonnummer und 
Anwesenheitszeit geführt. Die Liste ist in einem Ordner im Sportheim abzulegen und 4 
Wochen aufzubewahren. 

• Bei wiederholter Nichtbeachtung der geltenden Regeln kann die betroffene Person vom 
Sportbetrieb ausgeschlossen werden. 

 
Räumlichkeiten:  

• Der Eingang erfolgt möglichst über den Haupteingang auf der Nordseite, der Ausgang 
möglichst über den Seitenausgang Westseite. 

• Beim Aufenthalt im Vereinsheim ist auf regelmäßige Lüftung zu achten. Eine Durchlüftung 
kann durch Öffnen der beiden Türen sowie des Dachfensters und der Fenster auf der 
Südseite erreicht werden. 

• Im Eingangsbereich des Sportheims, in den Gängen und auf den Toiletten ist ebenfalls auf 
den Mindestabstand von 1,5m zu achten und es gilt Maskenpflicht 

• Am Sitzplatz kann die Maske abgenommen werden. 

• Toiletten sind mit Seifen, Desinfektionsmitteln und Einmalhandtüchern zu versehen. 

• Das Vereinsheim wird regelmäßig gereinigt, Kontaktflächen desinfiziert. 
 
Hygiene:  

Händehygiene:  

• Beim Betreten und Verlassen des Vereinsheims, nach dem Toilettengang und bei sonstigen 
Verschmutzungen sind die Hände zu waschen und/oder zu desinfizieren. 

• Hände aus dem Gesicht fernhalten 
Einhalten der Husten- und Nies-Etikette:  

• Husten und Niesen am besten in ein Einwegtaschentuch. Dieses nur einmal verwenden und 
anschließend in einem Abfalleimer berührungsfrei entsorgen.  

• Ist kein Einwegtaschentuch griffbereit sollte das Husten und Niesen in die Armbeuge, die vor 
Mund und Nase gehalten wird, erfolgen. Wichtig: Von anderen Personen abwenden! 

• Sollten die Hände berührt worden sein: Gründlich die Hände waschen!  
 
Verantwortlichkeiten: 

• Für den FC-MCH Niederrieden e.V. ist der Vereins-Corona-Beauftragte der 1. Vorsitzende 
Rainer Dreier. Ihm sind die sportartspezifischen Hygienekonzepte vorzulegen. Er wird 
stichprobenartig die Einhaltung der Hygienekonzepte überprüfen und ist Ansprechpartner 
für Fragen zu dem Themenbereich.  
Rainer Dreier, Finkenweg 7, 87767 Niederrieden, Tel. 08335/986144 

 
Niederrieden, 22.09.2020 
 
 


